
ZUMBAWEEKEND  
– Bli hektet du også!

Vi fortsetter Suksessen og har satt opp 3 nye helger:
28.–29. januar 2012
24.–25. mars 2012
6.–7. oktober 2012
arrangerer vi Zumba-weekend 
med Sølve Sundrehagen.

Pris kr 795,- per pers i dobbeltrom/trippelrom
Inkluderer inngang til Spa og trening, 
badekåpe og tøfler samt inngang til 
Enkeltromstillegg: 400,-

Zumbapakke 2 dager med lunsj kr. 995,-

Program
Lørdag
11.00	 90 min Zumba
1300 	 Lunsj
14.30 	 60 min Zumba
15.30  	60 min Zumba
16.30 	 30 min Core og Stretching 
 
Søndag
10.30 	 90 min Zumba
12.00 	 Lunsj
13.00 	 60 min Zumba
14.00 	 30 min Core og Stretcing

Dagens 3-retters servers kl. 19.00. Pris 395,- pr pers, må reservers på forhånd.

Trening har alltid vært sunt for kropp og helse. 
Gjør en investering i deg selv og meld deg på.

Book deg gjerne inn på deilige behandlinger eller gå opplevelsesrunden Magic 
Circle etter avsluttet program. Denne helgen utvider vi åpningstiden i Spa slik 
at du kan avslutte helgen med en deilig Spa behandling. Husk å bestille i god tid. 
Behandlinger kan bookes på tlf 64 98 48 00 eller epost: son.booking@choice.no
Spa stenger klokka 14.00.

Vi selger spaprodukter fra Matis, Bare Mineral og Carita produkter. 
Treningsklær fra Mitchi og Helly Hansen.

Bindende påmelding.
Innsjekking fra kl. 15.00 
Utsjekking senest kl. 12.00 
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